
講師

  開催場所：筑後川防災施設 くるめウス（久留米市新合川1丁目1-3） 

ABDは、1冊の本をみんなで分担して読み、内容を共有しながら対話す
る読書法です。この手法を使って、久留米市の新しい総合計画案を一緒
に読み解きませんか？

新たな総合計画が来年度からスタートします

竹ノ内 壮太郎 氏
アクティブ・ブック・ダイアローグ開発者

読書と対話を融合した手法「アクティブ・ブック・ダイアロ
ーグ®（ABD）」の開発者。製造業の経営者としての経験を
活かし、全国で読書会を展開。教育や地域づくり、企業研修
など多様な場面でABDを活用し、対話を通じた学びの場づく
りを推進している。

11/1 参加：定員 20名

市民一人ひとりが内容を理解し、対話を通じて自分ごととして捉えることで、
より豊かな地域づくりにつながります。ぜひ皆さまの活動に役立ててください!

ABDで久留米市総合計画案を一緒に読み解きませんか？

「みんなでつくる久留米」

主催：久留米市市民活動サポートセンター みんくる
協力：一般社団法人 アクティブ・ブック・ダイアローグ協会
           IDG Japan エッセンシャル ダイアログ ネットワーク

久留米市の　　　　　　　　　　

総合計画案をABDしよう
（アクティブ・ブック・ダイアローグ）

sat.10:00-13:00

令和8年度から始まる久留米市新総合計画（久留米未来デザイン計画
2035）は、久留米市の今後10年間のまちづくりの方向性を示す重要な指
針であり、市民の暮らしや地域の未来に深く関わる内容です。

問合せ：久留米市市民活動サポートセンター みんくる
TEL：0942-30-9067　FAX ：0942-30-9068  
MAIL：info@kurume-kyodo.jp 申込フォーム

ABDとは？

参加費：1,000円/1団体



団体名 代表者名

電話番号 メール

参加予定者名

日時：2025年11月1日（土）10:00-13:00
会場：筑後川防災施設 くるめウス                 
              久留米市新合川1丁目1-3
講師：竹ノ内 壮太郎  氏
参加費：一団体あたり 1,000円

「久留米未来デザイン計画2035」は、令和8年度から始まる
久留米市の新しい総合計画です。総合計画とは、久留米市を
どんなまちにするか、そのためにどんなことに取り組むかを
まとめた「久留米の未来設計図」です。 

令和7年度 久留米市市民活動サポートセンター  みんくる  講座事業

久留米市の総合計画案をABDしよう
(アクティブ・ブック・ダイアローグ)

〈   久留米市の総合計画案をABDしよう     参加申し込み書   〉
※上記2次元コードからのお申込みも可能です

主催：久留米市市民活動サポートセンター   みんくる
住所：久留米市六ツ門町3 - 1 1  くるめりあ六ツ門6階
電話：0 9 4 2 - 3 0 - 9 0 6 7   F A X：0 9 4 2 - 3 0 - 9 0 6 8   
M a i l： i n f o @ k u r u m e - k y o d o . j p 申込フォーム

久留米市の総合計画案をABDしよう

   

ABD （アクティブ・ブック・ダイア
ローグ®）は、1冊の本を参加者で分
担して読み、まとめ、共有する新し
い読書手法です。 短時間で本の内容
を深く理解でき、グループでの対話
を通じて多様な気づきや学びが得ら
れます。

ABDってなぁに？

「久留米未来デザイン計画2035」ってなぁに？」

新総合計画は、市民の皆さまの声を大切にしながら作り上げ
ました。市民アンケートで幅広くご意見を伺い、意見交換ワ
ークショップではさらに議論を深めました。

ワークショップの様子（2024年）

ショート動画

久留米市HP

https://goo.gl/maps/s7gqAUjZhPyCMLLb9
mailto:info@kurume-kyodo.jp

